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La mirada crítica és una estratègia d'educomunicació que basada en la lectura crítica de mitjans de 
comunicació, permet reflexionar i discutir sobre rumors, prejudicis i estereotips associats a la diversitat 
cultural, amb perspectiva interseccional.
Es va desenvolupar en l’Institut Menéndez y Pelayo. A més, també s’ha fet una formació al professorat 
sobre la temàtica. Duració: 6 mesos. Beneficiaris: 250 estudiants de 3r a 6è de l’ESO, 50% noies 11 
professors/es. Entitats: Ajuntament de Barcelona, QSL, Institut Menéndez y Pelayo
>>https://drive.google.com/file/d/1UUX6RDWNZHqYlU_SIPISxVOTra6V91zy/view?usp=sharing 

LA MIRADA CRÍTICA

RAINBOW QUATRE CANTONS

Rainbow Quatre Cantons és un projecte on l’alumnat de l'Institut Quatre Cantons va dissenyar 
contingut per a la campanya #RainBowErasmusPlus que busca lluitar contra la intolerància, el 
discurs de l'odi i la discriminació, i sensibilitzar sobre els valors socials i cívics de la UE. 
Duració: 12 mesos. Beneficiaris: 12 noies i 6 nois. Entitats: Institut Quatre Cantons, Rainbow 
Project, Unió Europea, CEPS projectes Socials.
>>http://www.4cantons.cat/guanyem-el-premi-europeu-rainbow-project-raise-against-intoleranc
e-new-bridges-on-the-web/ 
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SINCRONITZA’T

Sincronitza't és un projecte per a la cocreació i la participació, que recolzant-se en les 
metodologies del vídeo participatiu, les tecnologies de la informació i comunicació i el 
teatre social, pretenen afavorir la vinculació, l'empoderament i el sentit de pertinença 
d'adolescents nouvinguts, o en procés d'arrelament, al seu nou entorn, contribuent a la 
seva trajectòria educativa i personal. Duració: 12 mesos. Beneficiaris: 12 noies i 6 nois. 
Entitats: Ajuntament de Barcelona, INS Verdaguer, Universitat Pompeu Fabra.
>> https://sincronitzat.elparlante.es/

Filminuts Interculturals és un projecte dut a terme a l'institut Dolors Aleu. Els alumnes van 
crear per grups uns filminuts (pel·lícules d'un minut) sobre temes relacionats amb la 
interculturalitat.
La formació per a la creació d'aquests curts implica el debat sobre conceptes com 
discriminació, rumors, estereotips, racisme, etc., així com una mini formació en guió, 
storyboard, gravació i edició de vídeo.
A més, hem implementat la formació al professorat amb l’objectiu de perdurar els 
coneixements. Duració: 3 mesos. Beneficiaris: 90 estudiants de 1r d’ESO, 50% noies. Entitats: 
Ajuntament de Barcelona, Institut Dolors Aleu. >> https://filminuts.elparlante.es/

FILMINUTS INTERCULTURALS
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CONSELL DE NOIS I NOIES DE L’HOSPITALET

El grup d’Espai Públic i Urbanisme del Consell de Nois i Noies va iniciar el curs 2020-2021 una
col·laboració amb els Agents Cívics de L’Hospitalet en un projecte de millora de l’ús de
l’espai públic per part dels joves als barris de Collblanc, La Torrassa i La Florida.
Es va realitzar partir de la cocreació d’un spot i unes banderoles.
Duració: 7 mesos. Beneficiaris: 15 assistents. Entitats: Ajuntament de l’Hospitalet de Llobregat. 
>> https://www.l-h.cat/educacio/345421_1.aspx?id=

APS Compartint Experiències, joves i grans del districte de les Corts de Barcelona van 
compartir idees i vivències. “Trenquem amb els estereotips” és un projecte intergeneracional on 
el jovent de l’Institut Les Corts i voluntàries dels casals de gent gran van intercanviar 
experiències per crear diferents peces visuals. Entre tots i totes es va realitzar un procés 
participatiu de sensibilització, un taller sobre disseny gràfic i fotografia i la cocreació dels 
cartells. Duració: 8 mesos. Beneficiaris: 18 estudiants i 6 persones grans. Entitats: Ajuntament de 
Barcelona, INS Les Corts. >> https://youtu.be/rni70QgyOnI 

APS COMPARTINT EXPERIÈNCIES
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LA GRAN PANTALLA - FESTIVAL INTERNACIONAL DE LES 
PERSONES GRANS DE BARCELONA (4a edició)

La GRAN pantalla és un espai dedicat a la trobada cinematogràfica intergeneracional.
Projectem pel·lícules i curtmetratges que ofereixen noves mirades sobre el fet de ser gran. El 
nostre objectiu és desmuntar els estereotips que existeixen en la societat sobre les persones 
grans i promoure l’envelliment actiu, a través de la reflexió i el debat que inspira el setè art. També 
s’han fet mostres a: Sabadell, Mollet del Vallès i Sòria. Duració: 12 mesos. Beneficiaris: 2.600 
assistents als Cinemes Girona i més de 250 visualitzacions als cinefòrums i diàlegs online. 
Entitats: ICEC, Cinemes Girona, Filmoteca de Catalunya, Catalunya Film Festivals, Festhome, 
FilmFreeway, Fundació Víctor Grífols, Amics de la Gent Gran, ACRA, Fundació Enllaç, Docs 
Barcelona, Fire Festival, Festival Inclús, Bleta. >> https://lagranpantallafestival.com/ca

El Pantalla Barcelona 22-23 és un cicle de cinema que pretén donar a conèixer a la ciutadania el cinema 
que s’ha fet i produït a la ciutat, amb projeccions a la Xarxa de Centres Cívics de Barcelona. Duració: 
Anual (12 mesos). Beneficiaris: 600 aprox. Entitats: Institut Cultural de Barcelona (ICUB), Ajuntament 
de Barcelona.
>> 
https://ajuntament.barcelona.cat/centrescivics/ca/activitat/nove-pantalla-barcelona-nou-pellicules-i-on
ze-centres-civics 

PANTALLA BARCELONA
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ACCIÓ COMUNICANT SANT GENÍS DELS AGUDELLS I NAVAS – LA 
SAGRERA
Acció Comunicant crea una sèrie d’accions comunicatives comunitàries elaborades de manera 
participativa establint una nova manera de comunicació social, implicant a tots els agents 
interessats del territori.
Investigació i diagnòstic amb tots els implicats, treball de cocreació en paral·lel amb persones 
grans i joves, retorn als professionals per analitzar i consolidar tot el que ha sorgit del procés 
mitjançant assessoraments i formacions i, avaluació i tancament en un esdeveniment de 
presentació final. Duració: Bianual (24 mesos). Beneficiaris: 200, 60% dones. Entitats: Ajuntament 
de Barcelona, Pla Comunitari de Navas, Centre Cívic Casa Groga, Casal de Gent Gran de Navas, 
Casal de Gent Gran La Palmera, Casal de Gent Gran de Sant Genís dels Agudells, CRI La LLavor. >> 
https://acciocomunicant.elparlante.es/
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FORMACIÓ EN EDUCOMUNICACIÓ PER A LA CIUTADANIA ACTIVA

La cinquena edició de la formació presencial i online en Educomunicació per a la Ciutadania 
Activa és un espai de formació teòrica i pràctica. Un espai d'intercanvi de coneixement amb 
destacats acadèmics i protagonistes del canvi, des de la teoria i la pràctica i, disseny i 
avaluació de projectes educomunicatius.
Duració: 12 mesos. Beneficiaris: 11 assistents 8 dones i 3 homes. Entitats: Ajuntament de 
Barcelona, Universitat Pompeu Fabra, Teleduca, Neret Edicions. 
>> https://elparlante.es/educomunicacio/

Demostra’t és una iniciativa de formació i promoció de joves que dona suport a la inserció 
laboral. La finalitat és que es formin i s’apropiïn de diferents eines de comunicació assertiva 
per poder exposar les seves millors qualitats professionals. Duració: 5 mesos. Beneficiaris: 12 
alumnes, 5 noies i 7 nois. Entitats: Ajuntament de Lliçà d’Amunt.>> 
http://llam.cat/web/demostrat/ 

DEMOSTRA’T
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+15
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+20
BARRIS.
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